
Suggerimenti per criteri progettuali e costruttivi in zona sismica 
Un buon progettista per definirsi tale deve sapere che bisogna volgere più attenzione al 
concepimento del progetto che al proporzionamento di una sezione o alla determinazione delle 
caratteristiche di sollecitazione. La qualità del progetto complessivo viene prima della capacità di 
analisi comunque essa sia sviluppata. Un progetto ben eseguito deve rispettare tre requisiti 
altrettanto importanti; deve essere: 

��economico; 
��fattibile; 
��di facile realizzazione. 

Un buon progetto strutturale deve partire dalla intuizione del comportamento strutturale nel suo 
insieme. Nel successivo capitolo si entrerà più profondamente nel merito della regolarità, della 
duttilità e della gerarchia delle resistenze. Si tratta di tre aspetti che condizionano in misura 
estremamente importante la sicurezza delle costruzioni e la loro capacità di limitare i danni 
conseguenti a sisma. 
Dalle immagini mostrate nel capitolo precedente risulta evidente quanto il danno e il collasso di un 
edificio sotto sisma dipendano dal dettaglio costruttivo. Si mostrerà nel capitolo seguente come un 
progetto attento della struttura non possa prescindere dalla corretta previsione del meccanismo di 
collasso e come sia importante che la realizzazione della struttura sia conforme all’esigenza di 
realizzare quello stesso meccanismo. Occorre non dimenticare mai che la realizzazione operativa di 
quei meccanismi che sono stati previsti in sede di progetto e verificati su modello, dipende 
fondamentalmente dalla corretta progettazione e realizzazione di tutti i dettagli costruttivi e dipende 
dalla qualità del sistema complessivo progetto – costruzione, dalla fedeltà nella realizzazione del 
progetto, dalla efficienza del sistema di controlli che dipendono dalla direzione lavori e dal 
collaudo. 
La completezza del progetto in merito al dettaglio costruttivo diventa quindi uno dei mattoni 
fondamentali nella costruzione della sicurezza e non è più possibile in ambito sismico limitarsi a 
indicazioni generiche lasciando l’iniziativa a figure professionali che non hanno la formazione e la 
preparazione per valutare appieno l’importanza di tali aspetti. 
Pertanto l’analisi puramente matematica delle strutture in campo dinamico, sicuramente è 
importante, ma non strettamente sufficiente a definire buono un progetto. Esso può considerarsi tale 
se è corredato da una adeguata rappresentazione di particolari e dettagli costruttivi in cui è ben 
rappresentata l’armatura, le sezioni geometriche, il flusso delle armature, la distinta di taglio e 
quanto altro renda chiaro e comprensibile il progetto. 
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